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Gwasanaeth Cyfiawnder Ieuenctid Gwynedd a Môn 

Ymgysylltiad a Deilliannau Ieuenctid  

 

Cyflwyniad a chrynodeb  

Mae'r adroddiad hwn yn seiliedig ar adborth gan bobl ifanc a ymgysylltodd â'r Gwasanaeth 

Cyfiawnder Ieuenctid yn 2024. Mae'n canolbwyntio ar farn pobl ifanc am eu hymgysylltiad â'r 

gwasanaeth a'u deilliannau.  

Mewn gwaith ymchwil a gyhoeddwyd yn ddiweddar 'Child First? Examining children’s perspectives of 

their effective collaboration with youth justice decision making’ Rhagfyr 2024, mae Kathy Hampson 

(Ysgol y Gyfraith Aberystwyth) et al yn pwysleisio bod 'cyfranogiad ac ymgysylltu â phrosesau 

cyfiawnder ieuenctid yn hanfodol, yn enwedig gan fod y Bwrdd Cyfiawnder Ieuenctid wedi 

mabwysiadu Cyfiawnder Plant yn Gyntaf fel ei egwyddor arweiniol a'i amcan strategol allweddol. 

Mae Plentyn yn Gyntaf yn fframwaith sy'n seiliedig ar dystiolaeth ar gyfer gweithio gyda phobl ifanc 

sy'n ymgorffori pedair egwyddor: gweler plant yn blant; datblygu hunaniaeth rhag-gymdeithasol ar 

gyfer deilliannau cadarnhaol i'r plentyn; cydweithio â phlant, a hyrwyddo dargyfeirio o'r system 

gyfiawnder'.  

Mae'r adborth gan bobl ifanc am eu profiad o weithio gyda'r GCI yn dangos sut mae'r egwyddorion 

Plentyn yn Gyntaf yn cael eu bodloni.  

• Mae pobl ifanc yn cadarnhau'n gryf eu hymdeimlad o weithio ar y cyd a bod eu 'llais' yn cael 

ei barchu ac yn derbyn ymateb. Maent yn disgrifio'r profiad hwn yn eu geiriau eu hunain fel a 

ddyfynnir yn yr adroddiad.  

• Mae pobl ifanc hefyd yn gadarnhaol am eu dysgu a newid agweddau ac ymddygiad. Maent 

yn gallu disgrifio'r newidiadau hyn yn eu geiriau eu hunain. Mae tystiolaeth o ddatblygiad 

ymddygiadau rhag-gymdeithasol a symud i ffwrdd o'r system gyfiawnder.  

Yn eu hadborth, maent yn nodi'r prif broblemau y maent yn eu hwynebu yn y gymuned. Mae bod â 

'dim i'w wneud' yn cael ei ystyried fel problem ac mae yna enghreifftiau o sut mae gweithio gyda'r 

GCI wedi rhoi pethau newydd iddyn nhw eu gwneud... ac ymddygiadau i'w hosgoi.  
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Gest ti gyfle i ddweud beth roeddet ti eisiau ei ddweud yn dy Gynllun Ymyrraeth? (Gafodd dy lais ei 

glywed?)  

  
        

         

Oedd y Cynllun Ymyrraeth yn cynnwys pethau oedd yn bwysig i ti?  

  

 

Oeddet ti'n deall beth oedd yn rhaid i ti ei wneud fel rhan o dy Gynllun Ymyrraeth?  

 

  

 

Do, bob amser 
Fel arfer 
Na, ddim o gwbl 

Oedd, yn llwyr 
Gan amlaf 
Ddim llawer 

Oeddwn, yn llwyr 
Gan amlaf 
Nag oeddwn  
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Wyt ti'n teimlo bod dy lais wedi cael ei glywed trwy gydol dy amser gyda'r GCI?  

  

Rho enghraifft o pryd y cest ti ddweud dy farn am yr hyn oedd yn digwydd  
Mi helpodd Llinos fi ynglŷn ag ysgrifennu llythyr gan fy mod i'n meddwl 

ei fod o'n dda i'w wneud a fy ngwaith gyda Barry ro'n i bob amser yn 

cael rhoi fy marn ar beth oedd yn cael ei ddweud  

Pan wnes i siarad efo Llinos a chael sgwrs iawn am hynny  

pan oeddwn i a Barry yn siarad yn ein hapwyntiadau  Yn y assessments  

Pan oeddwn i efo Llinos a ges i sgwrs am yr hyn roeddwn i wedi'i wneud 

a dysgu o hynny  

pan oeddwn i eisiau mynd i'r gampfa  

Felly pan ddechreuon ni gyntaf ac roeddech chi'n deall fy safbwynt ar 

pam y gwnes i hynny  

Yn cael fy ngweld yn yr ysgol weithiau  

Pan ofynnais am weithiwr YOTS benywaidd yn fy asesiad  Yn gwrando ar beth oedd yn digwydd y tu allan i'r ysgol  

yn fy apwyntiadau  Pan oedd ni siarad mewn apwyntiad, oedd chi yn gwrando arna fi  

Mi ofynnwyd i mi oeddwn i eisiau siarad am bethau yn ystod 

cyfarfodydd, a gofyn sut dwi'n teimlo a phethau.  

Cyfarfod RJ  

Bob tro roeddwn i'n CYFARFOD EFO UN O'R STAFF, roeddwn i'n gallu 

esbonio fy sefyllfa.  

Pan wnaethon ni siarad am sut y gall o effeithio ar fy nyfodol  

apwyntiad efo Barry  pan ges i fy nghyhuddo o rywbeth nad oeddwn i wedi'i wneud  

BOB TRO GOFYN OS OEDD GENAI CWESTIYNAU  Fy marn i am y stori astudiaeth achos  

Cael cyfarfod efo Gyrfa Cymru - dweud wrthyn nhw beth ydw i eisiau'i 

wneud yn y dyfodol  

BOB TRO DWI'N EICH GWELD CHI  

Pan ofynnais i gael mynd i bysgota gan ei fod o'n rhywbeth rydw i wedi 

bod eisiau ei wneud erioed  

dim ond efo fy ymddygiad  

fe wnaethoch chi ei esbonio fo'n dda i fi a wnaeth o fy helpu lot fawr  Yn ystod cyfarfod y Panel mi ofynnwyd i mi beth fyddai'n fy helpu fwyaf, 

ac roedd Llinos Evans yn aml yn gofyn beth fyddai'n fy helpu a sut 

roeddwn i eisiau i sesiynau redeg.  

Ein hapwyntiadau  Mi ofynnwyd i mi yn lle fyswn i'n hoffi gwneud iawn  

Cynhadledd RJ   

 

Ydi'r cynllun ymyrraeth wedi helpu dy feddwl a dy ymddygiad di?  

  

Ydw, yn llwyr 
Y rhan fwyaf o’r amser 
Rywfaint o’r amser 
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Wnest ti ddysgu unrhyw beth o dy amser efo'r GCI?  

  

Rho enghreifftiau os gweli'n dda sut y gall ychydig 

bach effeithio ar rywun - llawer wedi'i ddysgu  
 

sut y gall effeithio ar fy nyfodol, er enghraifft yr holl 

yswiriant  

ffordd dwi meddwl  

meddwl cyn gwneud, does dim rhaid i fi wneud popeth 

mae fy ffrindiau yn ei wneud  dysgu am meddwl yn well  

meddwl cyn gwneud  sut y gall effeithio ar fy nyfodol  

be gallu digwydd i fi, a empathy  

Wnaethon nhw fy helpu fi i feddwl am ganlyniadau. 

Wnaethon nhw  

pan es i i'r Garej  

fy helpu fi i sylweddoli bod yfed a phethau yn ychwanegu 

ataf fi'n mynd i drwbwl.  

  Canlyniadau.  

Wnaeth o i mi feddwl cyn gwneud rhywbeth  PEIDIO BOD YN DDRWG  

Ro'n i'n gwybod bod y ffordd o'n i'n bihafio allan o'i le, 

felly roeddwn i'n gwybod fy mod yn gwneud yn 

anghywir peryglon smocio canabis  

Deall beth fyddai'n digwydd os byddai gen i record 

droseddol gwaith gwytnwch, cofnod troseddol  

chwarae gwyddbwyll - datrys problemau  

gofynnodd fy ffrind i mi fynd i yfed, ac fe wnes i feddwl 

am y peth a dweud na  

sut i ymddwyn, a sut y gall hyn effeithio ar dy ddyfodol    

Effaith ar ddioddefwyr. Hefyd, gwybodaeth gyrru - 
mae'n anghyfreithlon defnyddio dy  ffôn symudol i dalu 
wrth fynd trwy 'drive through'.  

Mae gwaith gwytnwch wedi bod yn dda - mi fydd yn 
helpu yn y dyfodol  

Dysgu lle wnes i fynd o'i le y diwrnod hwnnw, a sut i reoli 
sefyllfaoedd anodd yn y dyfodol. Dwi wedi tawelu rŵan.  

Dysgu bod fy ngweithredoedd yn cael canlyniadau nid yn 
unig arnaf fi fy hun, ond ar bobl o fy nghwmpas  

Peidio bod yn ddrwg ar y strydoedd  

Peidio cwffio  

 

 

Do, llawer  
Do, rywfaint 
Dim llawer 
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Beth ydi'r prif broblemau mae pobl ifanc yn eu hwynebu yn dy gymuned?  

  

Ymddygiad 
gwrthgymdeithasol 
Dim Clybiau Ieuenctid 
Dim i’w wneud 
Eu dyfodol 
Gwasanaethau  
lleol 
Cludiant 
Arall [teipiwch yn Notepad] 
 


